
Činnost KCTM Třebíč v roce 2019  

Na základě výkonnosti bylo pro rok 2019 do centra zařazeno 36 mladých závodníků z oddílu triatlonu 

TJ Spartak Třebíč, Cykloklub Chlubna Žďár nad Sázavou, Tri klub Štoky.  

Členové KCTM se v roce 2019 zapojili jako každým rokem do závodů regionální a krajské úrovně 

(Mc RAI cup Třebíč, KP v triatlonu Kraje Vysočina, Běžec Vysočiny, Třebíčský běžecký pohár, 

ostatní běžecké a cyklo závody v kraji). Oproti roku 2018 se výrazně zvýšila účast mladých závodníků 

na závodech ČP v aquatlonu, duatlonu a triatlonu (výsledky jsou uvedeny v přehledu). 

Pro všechny byly organizovány dvě čtyřdenní soustředění na jaře a na podzim (Křižanov a Jalovec). 

Pro užší výběr byla organizována soustředění ve Sportovním centru v Nymburku (jaro, podzim). Zde 

byly rozvíjeny a zdokonalovány tréninkové fáze, zjišťována aktuální výkonnost, kladen důraz na 

metodiku tréninku a vyhodnocení závodní činnosti. Pod vedením zkušených trenérů Jiřího Březny, 

Venduly Kaldové a Milana Procházky je mladým sportovcům po celý rok poskytována kvalitní 

trenérská a poradenská činnost. 

Závěrem lze konstatovat, že v důsledku kvalitní přípravy dochází k nárůstu výkonnosti u většiny 

členů, který je potvrzen úspěchy na závodech ČP. 

 

Úspěchy v roce 2019: 

ČP celkově:  

- TRIATLON – 4. Procházková, 4. Coufal, 5. Mitisková, 6. Grulich, 6. Kratochvílová, 6. Svobodová 

11. Auf, 11. Kříž, 15. Března 

- AQUATLON – 5. Procházková, 5. Grulich, 6. Mitisková, 9. Svobodová, 10. Kratochvílová 

 

MČR: 

- TRIATLON – 3. Kříž, 4. Bednářová, 6. Kratochvílová, 6. Mitisková, 6. Procházková, 8. Auf,  8. 

Kalda, 9. Coufalová, 11. Mitisková 

- AQUATLON – 6. Grulich, 6. Procházková, 11. Svobodová, 12. Coufal 

- DUATLON – 2. Bednářová, 2. Mitisková M., 2. Procházková, 5. Března, 5. Grulich, 5. Mitisková L., 

7. Coufalová, 7. Auf, 7. Coufal, 7. Kratochvílová 

 

LODM Liberec: 

- jednotlivci: 5. Procházková, 8. Caha, 10. Mitisková, 13. Auf, 15. Března 

- štafety: žáci 6. místo, dorostenci 8. místo 

 

Tomáš Kříž (2000), ME Holandsko - 40. místo, 5 startů v EP, nejlépe Polsko (9. místo), juniorský 

reprezentant ČR 

 

KP Vysočiny v triatlonu 

1. místo: Jan Caha (2003), Jakub Auf (2005), Michaela Mitisková (2005), Marek Kratochvíl (2006), 

Šárka Kratochvílová (2006), Nela Bednářová (2008) 

2. místo: Svobodová Eliška (2002), Šimon Kafka (2004), Klára Mezlíková (2004), Tomáš Trnka 

(2006), Martin Kalda (2009), Lucie Mitisková(2007), Jan Voda (2007), Tereza Coufalová (2008) 

3. místo: Nikola Procházková (2001), Lukáš Langer (2002), Adam Fila (2005), Markéta Škarková 

(2004), Jan Voda (2007), Kateřina Juřičková (2006), Nikola Vodová (2008) 

 


