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Rok 2018 - oddil triatlonu

o Clenskd zAkladna k 1.11.2018 Hlavni napin oddilu
88 Clenu (50 déti, z toho 14 §
kmenove v jinem oddilu) o Zavody v friatlonu (CP, KP, EP,....)
o PF,edsedo . Iv\ilo.n Procbcv']zko o KCTM. SCM
o Vybor: Martin Hanacek , L .
" o Prace s mladezi a detmi
Jiri Brezna . T
Petr Mejzlik o Pravidelné tréninky:
Stanislav Mitiska - plavani, télocvicna
- cyklo vyjizdky, vybehy
© Adminisirace: o Soustfedéni (jaro, podzim)

Vendula Kaldovad
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Oddilové tréninky

o pondéli: plavani bazén Laguna 18.30 - 19.30 (V. Kaldovd)
MTB - BudiSov 17:00 (Z. Mezlik, R. Bedndar)
o Utery: atleticky stadion Spartak - juniori, dorost + starsi Zzactvo (J. Brezna)
o streda: plavani bazén Laguna 17.00 -19.00 (V. Kaldovd, M. Prochdzka,
D. Prochdzka)

o Ctvrtek:
o pdtek: plavani bazén Laguna (J. Brezna)

N~ e/ N~ /S

(M. Man, M. Handacek)
o sobota: plavani bazén Laguna (J. Bfezna)
o nedéle: silnicni trénink 9:30 poliklinika Hdjek (S. Mitiska, M. Auf)

MTB déti do 12 let - 17:00 parkovisté u Noveho hrbitova
(M. Prochdzka, V. KaldovQ)
telocvicna: BudiSov (16:30), u Kuchynky (17:00), gymnd&zium (17:00)
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Tréninkovd skupina Jiriho Birezny

o zdvodnici trénuji podle svych osobnich tréninkovych planu

o Radka Bfeznovd (1999) — Zeny K23 Nikola Prochdzkova (2002) — dorostenka
o Tomas Kriz (2000) — junior Eliska Svobodovd (2002) — dorostenka
o Ondrej Grulich (2001) —junior Jan Caha (2003) — dorostenec

o Lukds Coufal (2001) — junior

Adam Trojan (2004) — starsi zak
Matéj Brezna (2005) — starsi zak

spole¢né tréninky:

o Utery od 16.00 (stadion TJ Spartak nebo télocvicna gymndzia)
o patek 16.30-18.00 (bazén Laguna) - plavani
o nedéle 17.00-18.30 (télocvicna a posilovna gymndzia)
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19.2.18

[ 81117 | 21218 | 21.2.18_ 206.18 | . 31.10.18 | 31.10.18 | 31.10.18
100m K 50m K 100m K 200m K 50m K 200m K 100m K 50m K
1:11:00 1:08:00 2:31:00

1:18:00
1:15:00 1:09:00 2:42:00 2:39:00 2:38:00
1:20:00 1:16:00 2:45:00 2:46:00
1:17:00 1:17:00 3:02:00 2:41:00 2:40:00
3:02:00
1:41:00 1:40:00 3:42:00 1:34:00 3:30:00
1:50:00 1:49:00
1:33:00 3:07:00 3:05:00
2:11:00 2:05:00 1:51:00
1:51:00 1:41:00
1:38:00 1:24:00 3:13:00 1:21:00 3:12:00
1:49:00 1:48:00 1:39:00 1:34:00
1:51:00 1:49:00 1:49:00
2:07:00 2:01:00 2:02:00 1:38:00
2:02:00 1:51:00 1:49:00
2:03:00 1:48:00 1:45:00
1:53:00 1:52:00 1:48:00
1:09:00 1:00:00 2:06:00
1:19:00
1:05:00 2:01:00
1:21:00
1:00:00
25m
0:38:00
0:33:00
0:28:00
0:39:00
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jméno | 81147 | 21218 | 21218 | 19218 | 13618 | 13618 | 136.18 | 31.10.18 | 311018 | 31.10.18
100 m K 50m K 100 m K 200m K 50m K 100m K 200m K 200m K 100m K 50m K
1:23:00 3:02:00 3:05:00 3:03:00

1:25:00 1:23:00 3:02:00 3:01:00
1:35:00
1:24:00 1:28:00 3:08:00
2:08:00
1:46:00 3:31:00
1:38:00 3:20:00
1:28:00 3:05:00 3:04:00
1:30:00 1:28:00 3:07:00
1:28:00 3:04:00 3:00:00
1:25:00 1:21:00 1:22:00 2:55:00
0:55:00 2:02:00 2:01:00
1:02:00 2:17:00 2:15:00
1:16:00 1:10:00 1:01:00
1:02:00 2:02:00 2:02:00 1:52:00
1:10:00 1:51:00 1:58:00 1:48:00
1:02:00 1:568:00 1:49:00
1:565:00 1:48:00
1:13:00 1:07:00 0:59:00
1:26:00 1:27:00
1:00:00
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Vyhlasované kategorie:

oCh
oCh

apci a divky 7 - 9 let
apciadivky 10-11,12-13, 14 - 15

oDorost a juniori

oMuzi a zeny

oSkokan roku 2018

oNejlepsi vykon roku 2018
oTriatlonista oddilu TJ Spartak Trebic
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Matyas V

Matyas Mezlik




Chlapci 7 - 9 let

oMartin Kalda

oJan Auf

oMatyas Vecera



Divky 7 - 9 let

oZuzaha Mezlikova

~ oEma Uj&ikova
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Lucie Mitiskova
Nikola Vodova

Julie Filova
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Michael Tichy

Jan Voda




Chlapci 10 - 11 let

oJan Voda

!\ oMichael Tichy

oDaniel Vvanek




Divky 10 - 11 let

oNela Bednarova

!\ oTereza Coufalova gl

oLucie Mitiskova
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kategorie Z12-13

zavod
jméno

Simona Tepla

w

Sarka Kratochvilova
Michaela Mitiskova

Patrik Svoboda

Adam Fila

Marek Kratochvil
Jakub Caha




Chlapeci

oAdam Fila

oJakub Auf

oMatéj Brezna




Divky 12 - 13 let

oSimona Tepla
oSarka Kratochvilova

oMichaela Mitiskova Ef
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kategorie Z 14- 15

zavod
jméno

Tereza Tepla

Natalie Ticha

Klara Mezlikova

Adam Trojan

Jan Caha
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Chlapci 14 - 15 let

oCaha Jan

oTrojan Adam




Divky 14 - 15 let
oKlara Mezlikova

oNatalie Ticha

oTereza Tepla
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Eliska Svobodova

Ondrej Grulich

Lukas Langer

Lukas Coufal
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Dorostenci, juniori

oTomas Kriz

oondrej Grulich& &%

oLukas Coufal
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Dorostenky, juniorky

oNikola Prochazkova

oEliska Svobodova |

oRadka Breznova
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Zeny

oJana Kucharova

oMilada Brabcova

oVendula Kaldova










Vykon roku 2018

Milada Brabcova

MCR stredni triatlon: 1. misto, CZECHMAN Staré Zdanice
MCR duatlon: 1. misto, Zamberk

MS dlouhy triatlon: 21. misto, Dansko

Ocean Lava Montenegro stredni triatlon: 2. misto, Cerna Hora
Pore¢ Triatlon, stredni triatlon: 3. misto, Chorvatsko
PILMAN, CP stredni triatlon: 5. misto, zZdar nad Sazavou
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Triatlonistal
oTomas Kriz

15. misto na EP Zahreb
2. misto na MCR Pribram
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Sponzori a dotace pro oddil: -
o Mésto Trebic o Méstys Budisov

o MSMT o ATP Motor.cz

o Kraj VysocCina o pbsvb.cz

o Agro 2000 o TWINSPORT - Jifi Stolpa
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