
TRIATLONISTA  

oddílu TJ Spartak 

Třebíč  2018 



Rok 2018 - oddíl triatlonu 

 Členská základna k 1.11.2018                    
88 členů (50 dětí, z toho 14 
kmenově v jiném oddílu)  

 Předseda – Milan Procházka 

 Výbor: Martin Hanáček 

   Jiří Března 

   Petr Mejzlík 

   Stanislav Mitiska 

 

 Administrace:  

                       Vendula Kaldová 

 

Hlavní náplň oddílu 
 

 Závody v triatlonu (ČP, KP, EP,….) 

 KCTM, SCM  

 Práce s mládeží a dětmi 

 Pravidelné tréninky: 

   - plavání, tělocvična  

   - cyklo vyjížďky, výběhy  

 Soustředění (jaro, podzim) 

    

 



Trenéři 

 

Trenéři 

  Dušan         Jirka  Vendy   Milan   Standa 

 

 

 

 

 

Roman         Martin            Marek  Zdeněk       Martin 



Oddílové tréninky 
 pondělí: plavání bazén Laguna 18.30 - 19.30 (V. Kaldová) 

                  MTB - Budišov 17:00 (Z. Mezlík, R. Bednář) 

 úterý:  atletický stadion Spartak - junioři, dorost + starší žactvo (J. Března)  

 středa: plavání bazén Laguna 17.00 -19.00 (V. Kaldová, M. Procházka,  

                                                                               D. Procházka)  

 čtvrtek: 

 pátek: plavání bazén Laguna (J. Března) 

                plavání bazén Laguna - pokročilí žáci, dospělí 19.00 - 20.00  

                (M. Man, M. Hanáček) 

 sobota: plavání bazén Laguna (J. Března) 

 neděle:  silniční trénink 9:30 poliklinika Hájek (S. Mitiska, M. Auf) 

                  MTB děti do 12 let - 17:00 parkoviště u Nového hřbitova  

                 (M.    Procházka, V. Kaldová) 

        tělocvična: Budišov (16:30), u Kuchyňky (17:00), gymnázium (17:00) 

                
 



Tréninková skupina Jiřího Březny 
 závodníci trénují podle svých osobních tréninkových plánů 

 
 Radka Březnová (1999) – ženy K23                                     Nikola Procházková (2002) – dorostenka 
 Tomáš Kříž (2000) – junior                                                     Eliška Svobodová (2002) – dorostenka 
 Ondřej Grulich (2001) – junior                                             Jan Caha (2003) – dorostenec 

 Lukáš Coufal (2001) – junior 
 
           Adam Trojan (2004) – starší žák 
           Matěj Března (2005) – starší žák 
 
 

společné tréninky:          

 úterý od 16.00 (stadion TJ Spartak nebo tělocvična gymnázia)   
 pátek 16.30-18.00 (bazén Laguna) - plavání 
 neděle 17.00-18.30 (tělocvična a posilovna gymnázia) 
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 Soustředění 



 Soustředění 



Vyhlašované kategorie: 

Chlapci a dívky 7 - 9 let  

Chlapci a dívky 10 – 11, 12 – 13, 14 - 15  

Dorost a junioři 

Muži a ženy 

Skokan roku 2018 

Nejlepší výkon roku 2018 

Triatlonista oddílu TJ Spartak Třebíč 



 

 



Martin Kalda 

 

Jan Auf 

 

Matyáš Večeřa 

 

 



Zuzana Mezlíková 

 

 

Ema Ujčíková 

 

 





Jan Voda 

 

 

Michael Tichý 

 

 

Daniel Vaněk 



Nela Bednářová 

 

 

Tereza Coufalová 

 

 

Lucie Mitisková 





Adam Fila 

 

 

Jakub Auf 

 

 

Matěj Března 



Simona Teplá 

 

Šárka Kratochvílová 

 

Michaela Mitisková 





Caha Jan 

 

 

Trojan Adam 

 

 



Klára Mezlíková 

 

Natálie Tichá 

 

Tereza Teplá 



 

 



Tomáš Kříž 

 

 

Ondřej Grulich 

 

 

Lukáš Coufal 



  

Nikola Procházková 

 

 

Eliška Svobodová  

 

 

Radka Březnová 



Roman Körner  

 

 

Dušan Procházka 

 

 

Petr Mejzlík 



  

Jana Kuchařová 

 

 

Milada Brabcová 

 

 

Vendula Kaldová 



?             ? 



Matěj Března 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Milada Brabcová 
MČR střední triatlon: 1. místo, CZECHMAN Staré Ždánice  
MČR duatlon: 1. místo, Žamberk  
MS dlouhý triatlon: 21. místo, Dánsko  
Ocean Lava Montenegro střední triatlon: 2. místo, Černá Hora  
Poreč Triatlon, střední triatlon: 3. místo, Chorvatsko  
PILMAN, ČP střední triatlon: 5. místo, Žďár nad Sázavou  



Tomáš Kříž 
 

 

15. místo na EP Záhřeb  

2. místo na MČR Příbram 

 



Sponzoři a dotace pro oddíl: 
 

 Město Třebíč 

 MŠMT  

 Kraj Vysočina 

 Agro 2000 

 Městys Budišov 

 ATP Motor.cz 

 �pbsvb.cz 

 TWINSPORT – Jiří Štolpa 

 

 



Realizační tým: 



   

 

 


